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Résumé ou extrait : Introduction : Les infections sexuellement transmissibles (IST) restent un probleme
majeur de santé publique. La population militaire est particulierement exposée au risque de transmission
d'une IST. L'objectif était d'obtenir un état des lieux des connaissances, des attitudes et des pratiques vis a
vis des IST auprés d'un échantillon de militaires francais. Matériel et méthode : L'éude réalisée était une
enguéte transversale multicentrique al'aide d'un questionnaire standardisé anonyme. Le recueil des
données aeu lieu de février aavril 2015 chez les militaires francais d'active de trois Centre M édicaux des
Armées. 340 questionnaires ont été enregistrés et analysés sur les 340 distribués. Résultats : Les
connaissances globales des IST étaient insuffisantes avec une moyenne globale de 13 sur 20. Danslavie
entiere, 43,2% déclaraient avoir déja eu une exposition sexuelle arisque (ESAR). Laderniere ESAR était
survenue a 81,6% en France et 14,7% en mission de courte durée al'étranger. En ce qui concerne les
antécédents d'IST dans lavie entiere, 8,2% déclaraient avoir déja eu au moins une | ST sans cas déclaré de
VIH ou d'hépatite B. En analyse multivariée, seul le multipartenariat a été mis en évidence comme facteur
de risque d'avoir une ESAR. Conclusion : Les connaissances des militaires francais visavis des | ST sont
insuffisantes et inférieures a celle de la population générale. Elles ont peu évolué depuis 2011 et montrent
des lacunes importantes. Les ESAR sont fréquentes dans cette population avec presque la moitié des
interrogés déclarant en avoir eu au moins une. Une intensification de la réflexion sur la prévention des

| ST semble donc nécessaire pour favoriser | adoption de comportements protecteurs de santé sur le long
terme chez les militaires frangais
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